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radio horeb
Internationale Christliche Rundfunkgemeinschaft e.V.

Pfarrer Dr. Richard Kocher
Programmdirektor radio horeb

Liebe Freunde und Förderer unseres Radios,

der brasilianische Schriftsteller Paulo Coelho hat einen zunächst seltsam anmutenden 
Dank formuliert, den ich an dieser Stelle wiedergebe. Seltsam deshalb, weil wir es ge-
wohnt sind, meist nur für das Gute zu danken; Wachstumserfahrungen im christlichen 
Leben sind aber meist mit negativen Erlebnissen verbunden:

„Ich danke allen, die meine Träume belächelt haben; sie haben meine Phantasie beflügelt. 
Ich danke allen, die nicht an mich geglaubt haben; sie haben mir zugemutet, Berge zu versetzen.
Ich danke allen, die mich in ihr Schema pressen wollten; sie haben mich den Wert der Freiheit 
gelehrt.
Ich danke allen, die mich abgeschrieben haben; sie haben meinen Mut geweckt.
Ich danke allen, die mich verlassen haben; sie haben mir Raum gegeben für Neues.
Ich danke allen, die mich belogen haben; sie haben mir die Kraft der Wahrheit gezeigt.
Ich danke allen, die mich verletzt haben; sie haben mich gelehrt, im Schmerz zu wachsen.
Ich danke allen, die mich verraten und missbraucht haben; sie haben mich wachsam werden lassen.
Ich danke allen, die meinen Frieden gestört haben. Sie haben mich stark gemacht, dafür einzutreten.
Vor allem aber danke ich all jenen, die mich lieben, so wie ich bin; sie geben mir die Kraft 
zum Leben! Danke.“ 

Für alle Glück- und Segenswünsche zum Neuen Jahr bedanke ich mich herzlich. Es wird 
ein gutes Jahr werden; ich bin mir dessen sicher. 

Ich grüße Sie in dankbarer Verbundenheit

Ihr

Pfarrer Richard Kocher
(Programmdirektor)
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radio horeb – Aktuelles im Monat Februar

Per Live-Stream den Gottesdienst aus der Studiokapelle verfolgen

Seit kurzem gibt es die Möglichkeit, den Gottesdienst am Donnerstag aus 
unserer Studiokapelle in Balderschwang im Internet per Live-Stream anzusehen. 
Den Link zum Livestream finden Sie immer zum Sendetermin auf unserer 
Internetseite:

www.horeb.org

Die beigefügten Fotos erlauben Ihnen einen kleinen Blick hinter die Kulissen!

Radio Horeb „Pinnwand“:

Ehrenamtliche für den Sendebetrieb in München gesucht

Für die Abwicklung des Sendebetriebs in München suchen wir neue ehrenamtliche Mitarbeiter. Voraussetzungen für diesen Dienst sind 
eine gute Stimme, Ausdrucksfähigkeit am Mikrofon, Vertrautheit mit den gängigen PC-Anwendungen und technisches Verständnis - und 
natürlich der Wunsch, im Sinne unserer Kirche etwas für die Evangelisation unseres Landes zu tun. 

Natürlich werden Sie für diese Aufgabe gründlich vorbereitet. 

Wenn Sie Interesse haben und im Glauben der katholischen Kirche fest verankert sind, dann wenden Sie sich bitte an Ralf Oppmann, den 
Redaktionsleiter unseres Studios in München. 

Radio Horeb
Herr Ralf Oppmann
Redaktionsleiter Studio München
Potfach 15 14 04
80048 München

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Übrigens: Wenn Sie jemanden kennen, den diese Ausschreibung interessieren könnte, sagen Sie es 
doch bitte weiter. Herzlichen Dank.

Rosenkranzgebete lateinisch – deutsch
Viele Hörerinnen und Hörer möchten den vom Hl. Vater in lateinischer Sprache vorgetragenen Rosenkranz mitbeten. Auf Anregung einer 
Hörerin haben wir ein Faltblatt mit den Rosenkranzgebeten in lateinischer und parallel in deutscher Sprache erstellt. Sie können dieses Falt-
blatt gerne bei unserem Hörerservice (Tel. 08323 9675-110) anfordern oder auf unserer Webseite www.horeb.org unter „Gebet verbindet\
Gebete\Rosenkranz dt./lat.“ herunterladen.
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radio horeb – Tagesprogramm vom 1. bis 28. Februar 2013 (Details: w

 Freitag, 1.2.2013 

 10:00    Lebenshilfe:   Alleinerziehend – 
bevor ich auf der Strecke bleibe.  
 Dipl.-Rel.-päd. Josef Epp, alleinerzie-

hender Vater, Buchautor 
 16:30   Höre, Israel! 
 19:45    Ehe u. Familie:   Heilige Orte in 

den Familien.   Maria und   Dr. Ulrich Wolf 

 Samstag, 2.2.2013  Darstellung d. Herrn

 10:00    Lebenshilfe:   Im Fluss des Lebens. 
Liebevoll sein mit allem, was ist.   
Peggy Paquet, Therapeutin für Logo-

therapie und Liebevolle Zwiesprache 
 14:00    Marianische Spiritualität:  

 Darstellung des Herrn: mit 
Maria bei Jesus verweilen.  
 Pfr. Dr. Agnell Rickenmann 

 15:15    Seelsorgesprechstunde:  
 Pfr. Dr. Richard Kocher 

 16:30    Kurs 0:   Was sind heilige Men-
schen? 1. Teil.   Pfr. Marco Richtscheid 

 17:20    Live aus Rom:   Vesper mit Papst 
Benedikt XVI. zum Fest „Darstel-
lung des Herrn“ und zum Tag 
des gottgeweihten Lebens im 
Petersdom.   

 19:45    Evangelium der Liebe:   „Prüfet 
alles!“   Br. Philemon Kleinöder 

 Sonntag, 3.2.2013 

  08:00    Weltkirche aktuell:  
 Geschichte und Gegenwart der 
armenisch-apostolischen Kirche.  
 Erzarchimandrit Haigazoun Najarian 

10:00    Heilige Messe:   Pfarrei 
Liebfrauen, Püttlingen (Bistum 
Trier).   Zelebrant: Pastor Hans Maria Thul 

 14:00    Spiritualität:   Das Leben ist eine 
Reihe von Problemen.   Judith Doctor 

 20:00    Standpunkt:   „Die Apokalypse 
nach Richard – Eine festliche 
Geschichte.“   Matthias Matussek, 

Journalist und Autor 

 Montag, 4.2.2013 

 10:00    Lebenshilfe:   Kinder sind Gäste, 
die nach dem Weg fragen.  
 Dr. Jirina Prekop, Kinderpsycho-

therapeutin und Bestsellerautorin 
 14:00    Spiritualität:   Grundstrukturen 

der Gotteserfahrung im 
christlichen Glauben.  
 P. Prof. Dr. Michael Schneider SJ 

 Dienstag, 5.2.2013 

 10:00    Lebenshilfe:   Naturheilpraxis – 
Ohrgeräusche und Schwindel: 
Ursachen, Zusammenhänge und 
Behandlungsmethoden.  
 Andreas Groß, Heilpraktiker 

 14:00    Spiritualität:   Gestützt durch 
deine Huld (vgl. Ps 94,18).  
 P. Elmar Busse ISch 

 20:30    Credo:   Den Glauben verkündigen 
– Voraussetzungen, Hindernisse, 
Wege.   Prof. Dr. Andreas Wollbold 

 Mittwoch, 6.2.2013 

 10:00    Generalaudienz beim Papst    
 14:00    Spiritualität:   Marie Marthe 

Chambon – die Mystikerin von 
Chambéry.   P. Bonaventura Pihan CP, 

Leiter des Freundeskreises von Marie 

Marthe Chambon 
 20:30    Credo:   Grundkurs Philosophie, 

64. Teil.   DDDr. Peter Egger 

 Donnerstag, 7.2.2013 

 10:00    Lebenshilfe:   Liebe ist stärker 
als der Tod – eine kurze (Entde-
ckungs-) Reise – 2. Station: der 
Fremde.   Michael Papenkordt, ICPE-

Mission, Institut für Weltevangelisierung 
 14:00    Spiritualität:   Berufungsge-

schichte.   P. Johannes Rothärmel CP 
 20:30    Credo:   Das Johannesevangelium 

1. Teil.   P. Hans Buob SAC 

 Freitag, 8.2.2013 

 10:00    Lebenshilfe:   Das Geheimnis 
eines ganzheitlich erfüllten 
Christenlebens.   Walter Nitsche,  

Ausbildungsleiter der AsB (Arbeitsge-

meinschaft seelsorgerlicher Berater) 
 14:00    Grundkurs des Glaubens:  

 Ist unsere Kirche todernst?  
 Domherr Andreas Fuchs, regionaler 

Generalvikar für Graubünden (CH) 
 16:30    Höre, Israel!  

 P. Hermann Josef Hubka CRVC 
 19:45    Quellgrund:  

 Versöhnt leben – was heißt das?  
 Sr. Dr. Lucida Schmieder OSB 

 20:30    Credo:   Christsein mit Leib und 
Seele.   Pfr. Dr. Ulrich Lindl 

 Samstag, 9.2.2013 

 10:00    Lebenshilfe:   Verwöhnt – be-
straft fürs Leben?!   Reinhold Ruthe,  

Kinderpsychotherapeut und Bestsellerautor 
 13:30    Gottesdienst um Heilung:  

 Pfr. Bernhard Hesse 
 15:15    Seelsorgesprechstunde:  

 Prof. Dr. Christoph Ohly 
 16:30    Kurs 0:   Was sind heilige Men-

schen? 2. Teil.   Pfr. Marco Richtscheid 
 19:45    Evangelium der Liebe:  

 „Alle aßen und wurden satt.“  
 Br. Philemon Kleinöder 

 Sonntag, 10.2.2013 

 08:00    Weltkirche aktuell:  
 Pulverfass Nahost: Christen vor 
einer ungewissen Zukunft, 1. Teil.  
 Oliver Maksan, Nahost-Korrespondent 
der "Tagespost" und von KIRCHE IN NOT  

 10:00    Heilige Messe:   Haus St. Ulrich, 
Hochaltingen (Bistum Augsburg).  
 Zelebrant: P. Hans Buob SAC 

 14:00    Spiritualität:   Hl. Land! 
Vergessenes Land?! See 
Genesareth – Kommt und seht!  
 Gabi und Alexander Fröhlich 

 20:00    Standpunkt:   Spaßbremsen, Farb-
tupfer, Rückgrat? Die Verantwortung 
der Christen für unsere Gesellschaft.  
 Michael Ragg, Journalist und Leiter der 

Agentur „Ragg ś Domspatz“ 

 Montag, 11.2.2013 

 10:00    Pontifi kalamt:   anlässlich des 
21. Internationalen Krankentages 
2013 aus der Stiftskirche in 
Altötting (Bistum Passau).     Zele-

brant: Erzbischof Zigmunt Zimowski 
 14:00    Spiritualität:   Lourdes – eine Tür 

zum Glauben.   P. Hubertus Freyberg 

 Dienstag, 12.2.2013 

 10:00    Lebenshilfe:   Die Freude am 
Herrn ist meine Kraft. (vgl. Phil 
4.4)   Dr. Ursula Koenigs-Greven 

 14:00    Spiritualität:   Horebpannen und 
sonstiger Blödsinn ... 

 20:30    Credo:   Die theologische Existenz 
des Menschen. Mensch sein und 
Christ werden, was ist die Konse-
quenz?   Spiritual Andreas Brüstle 

 Mittwoch, 13.2.2013  Aschermittwoch

 Tipp   Herzlich laden wir Sie vom 13. bis  
17. Februar zu Fastenexerzitien 
mit Pater Hans Buob SAC ein. Das 
Thema der Tage: „Ich sende euch 
wie Schafe mitten unter die Wölfe“ 

10:00    Generalaudienz beim Papst   
 14:00    Spiritualität:   „Kehrt um zu mir 

von ganzem Herzen!“ (Joel 2, 12)  
 Domherr Andreas Fuchs, Generalvikar 

für Graubünden (CH) 
 16:20    Live aus Rom:   Aschermittwochs-

messe mit Papst Benedikt XVI. mit 
Segen und Aschenauflegung in 
der Basilika „Santa Sabina“.   

 19:30    Radioexerzitien:   Einleitung.  
 P. Hans Buob  SAC 

 20:30    Credo:   Krankheit, Leid, Sterben 
und Tod, 6. Teil.  
 Prof. Dr. Manfred Balkenohl 

 Donnerstag, 14.2.2013 

 09:00    Radioexerzitien:   Heilige Messe.  
 Zelebrant: P. Hans Buob SAC 

 10:45    Radioexerzitien:   1. Exerzitien-
vortrag.   P. Hans Buob SAC 

 14:45    Radioexerzitien:  
 Wundenrosenkranz   

 15:00    Radioexerzitien:   2. Exerzitien-
vortrag.   P. Hans Buob SAC 

 19:00    Radioexerzitien:   Rosenkranz 
mit den Exerzitienteilnehmern.    

 19:45    Radioexerzitien:  
 Gestaltete Anbetung.   

 20:30    Credo:   Werde Apostel der 
Neuevangelisierung!  
 Pfr. Ludwig Westermeier 
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www.horeb.org)

 Freitag, 15.2.2013 

 09:00    Radioexerzitien:   Heilige Messe.  
 Zelebrant: P. Hans Buob SAC 

 10:45    Radioexerzitien:   3. Exerzitien-
vortrag.   P. Hans Buob SAC 

 14:45    Radioexerzitien   Barmherzig-
keitsrosenkranz.    

 15:00    Radioexerzitien:   4. Exerzitien-
vortrag.   P. Hans Buob SAC 

 16:30    Höre, Israel!   Bibelgespräch mit 
den Klarissen-Kapuzinerinnen.  
 Mutter Maria Theresia und Sr. Maria 

Veronika Klara 
 19:00    Radioexerzitien:   Rosenkranz.  

 P. Hans Buob SAC 
 19:45    Radioexerzitien:   Gestaltete 

Anbetung.   
 20:30    Credo:   Liturgisches Handeln – 

die theologische Symbolik, 
5. Teil.   Prof. Dr. Klaus Dannecker 

 Samstag, 16.2.2013 

 09:00    Radioexerzitien:   Heilige Messe.  
 Zelebrant: P. Hans Buob SAC 

 10:45    Radioexerzitien:   5. Exerzitien-
vortrag.   P. Hans Buob SAC 

 14:00    Seelsorgesprechstunde:  
 Domherr Christoph Casetti 

 14:45    Radioexerzitien:   Wundenrosen-
kranz.   

 15:00    Radioexerzitien:   6. Exerzitien-
vortrag.   P. Hans Buob SAC 

 16:30    Kurs 0:   Was bringt uns eine 
Wallfahrt?   Pfr. Marco Richtscheid 

 19:00    Radioexerzitien:   Rosenkranz.   
 19:45    Radioexerzitien:   Gestaltete 

Anbetung. 

 Sonntag, 17.2.2013 

  08:00    Weltkirche aktuell:  
 Die "Weiße Rose": Widerstand in 
christlicher Gläubigkeit.  
Detlef Bald und Jakob Knab, Autoren 

10:00    Radioexerzitien:   Heilige Messe.  
 Zelebrant: P. Hans Buob SAC 

 11:10    Radioexerzitien:   7. Exerzitien-
vortrag.   P. Hans Buob SAC 

 14:00    Spiritualität:   Leben mit Gott, 
1. Teil.   Weihbischof Regens Dr. Marian 

Eleganti OSB 
 20:00    Standpunkt:   Die letzten Dinge: 

„Gericht – Fegfeuer“, 1. Teil.  
 Dr. Gerda Riedl 

 Montag, 18.2.2013 

Tipp     Vom 18. bis 21. Februar kommen 
die deutschen Bischöfe zu ihrer 
Frühjahrs-Vollversammlung zu-
sammen. Wir übertragen mehrere 
Pontifikalämter. Bitte beachten Sie 
die aktuellen Programmansagen. 

 10:00    Lebenshilfe:   Heilung durch Ver-
gebung.   Friedrich Rabold 

 14:00    Spiritualität:   Mutter der Barmher-
zigkeit, 8. Teil.   Pfr. Dr. Stephan Sproll 

 Dienstag, 19.2.2013 

 10:00    Lebenshilfe:   Internet-Tipps für 
Eltern – Kinder sicher vernetzen.  
 Beatrix Benz, Aktion Jugendschutz 

 14:00    Spiritualität:   Jüdische Wurzeln 
des Christentums: Apokalypse – 
die Offenbarung des Johannes.  
 P. Stefan Köhler, Gemeinschaft der 

Seligpreisungen 
 20:30    Credo:   Fasten und Freude?  

 Diakon Werner Kießig 

 Mittwoch, 20.2.2013 

 10:00    Generalaudienz beim Papst   
 14:00    Spiritualität:   Hl. Land! Verges-

senes Land?! Jerusalem. Eine 
Reise durch die Heimat Jesu.  
 Gabi und Alexander Fröhlich 

 20:30    Credo:   Die Bedeutung des Fas-
tens in Kirche und Gesellschaft.  
 Domherr Andreas Fuchs, regionaler 

Generalvikar für Graubünden (CH) 

 Donnerstag, 21.2.2013 

 10:00    Lebenshilfe:   Liebe ist stärker 
als der Tod – Eine kurze (Ent-
deckungs-) Reise – 3. Station:der 
Freund.   Michael Papenkordt, ICPE-

Mission, Institut für Weltevangelisierung 
 14:00    Spiritualität:   Leben als Kind des 

Vaters.   Dr. Daniel Pacho 
 20:30    Credo:   Der Bund mit Gott. High-

lights aus dem Alten Testament, 
39. Teil.   Pfr. Ulrich Filler 

 Freitag, 22.2.2013 

 10:00    Lebenshilfe:   Glauben mit Herz 
und Verstand – Fastenzeit, die 
Zeit der Erneuerung.   Mag. Maria 

Prügl, Familienreferentin 
 14:00    Grundkurs des Glaubens:  

 Wie kann ich richtig Buße tun?  
 Pfr. Ulrich Filler 

 16:30   Höre, Israel! 
 19:45    Quellgrund:  

 Mutter Maria-Theresia OSCCap und 

Sr. Franziska-Katharina OSCCap 
 20:30    Credo:   Prof. Dr. Horst Seidl 

 Samstag, 23.2.2013 

 10:00    Lebenshilfe:   Steine und Blumen 
– Krisen in der Partnerschaft über-
winden.   Dipl.-Psych. Helga Kramer-

Niederhauser, Ehe- und Familienberaterin 
 14:00    Spiritualität:   Biblische Glaubens-

gestalten zum Jahr des Glaubens: 
Mose.   Prof. Dr. Christoph Ohly 

 15:15    Gebete um Heilung:  
 Pfr. Dr. Richard Kocher 

 16:30    Kurs 0:   Was macht eigentlich 
unseren Glauben aus? 2. Teil.  
 Pfr. Helmut Schneider 

 18:30    Nightfever:   Aus dem Essener 
Dom.     Zelebrant: Bischof Dr. 

Franz-Josef Overbeck 

 Sonntag, 24.2.2013 

 08:00    Weltkirche aktuell:  
 Pulverfass Nahost: Christen vor 
einer ungewissen Zukunft, 2. Teil.  
Oliver Maksan, Nahost-Korrespondent 
der "Tagespost" und von KIRCHE IN NOT

 10:00    Heilige Messe:   aus der Stifts-
kirche Liebfrauen in Baden-Baden 
(Erzbistum Freiburg).  
 Zelebrant: Pfr. Lorenz Seiser 

 14:00    Spiritualität:   Zum 65. Todestag 
von Abbé Franz Stock.  
 Pfr. Fritz May 

 20:00    Standpunkt:   Publicity für das 
Himmelreich. Kirche, Glaube, 
Gott im Fernsehen.   Pfr. Dietmar 

Heeg, Beauftragter der Dt. Bischofs-

konferenz für RTL, ProSieben und Sat1 

 Montag, 25.2.2013 

 10:00    Lebenshilfe:   Christentum in 
Äthiopien.   Eva Maria Kolmann, 

Hilfswerk KIRCHE IN NOT 
 14:00    Spiritualität:   Hl. Walburga, bitte 

für uns.   Kpl. Rainer Herteis 

 Dienstag, 26.2.2013 

 10:00    Lebenshilfe:   Psychosomatische 
Medizin – Organsprache verste-
hen: Magen-/Darmbeschwerden.  
 Dr. med. Maximilian Niederberger,  

Nervenarzt und Psychotherapeut 
 14:00    Spiritualität:   Zönakulum: 

Anfangsprinzip der Kirche und 
damit auch Wachstumsprinzip.  
 P. Hans Buob SAC 

 20:30    Credo:   Tod oder Leben? – Der 
kulturelle Umbruch in Kirche und 
Gesellschaft.   Pfr. Dr. Achim Dittrich 

 Mittwoch, 27.2.2013 

 10:00    Generalaudienz beim Papst   
 14:00    Spiritualität:   Hl. Gabriel Possenti 

CP – ein Leben für die Liebe.  
 P. Gregor Lenzen CP 

 20:30    Credo:   Der Heilsauftrag der 
Kirche, 1. Teil.   P. Lukas Temme CP 

 Donnerstag, 28.2.2013 

 10:00    Lebenshilfe:   Alltagswerkstatt 
– der Mensch, seines Glückes 
Schmied?   Dr. med. Jakob Derbolowsky, 

Arzt und Psychotherapeut 
 14:00    Spiritualität:   1700 Jahre Mailän-

der Edikt von Kaiser Konstantin.  
 Prof. Dr. Stefan Heid 

 20:30    Credo:   Können Wunder 
geschehen?   Dr. Hansmartin Lochner 
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Audio-CD bei unserem 
CD-Dienst erhältlich

Genaueres im Tagesprogramm 
auf den Innenseiten

radio horeb – Täglicher Programmablauf (Details: www.horeb.org)

Sonntag

06:00  Rosenkranz – Hörer beten mit
06:30  Morgengebete
07:00  Morgenlob – aus dem
 Stundengebet der Kirche
07:30  Kalenderblatt – Tagesheilige
08:00  Weltkirche aktuell 
08:45  Auslegung des Sonntags-
 evangeliums – 
 Christoph Kardinal Schönborn
09:00  Erzählung am Sonntag
09:30  Weltnachrichten
09:33  Dies Domini – Tag des Herrn
10:00  Heilige Messe 
11:15  Matinee
11:45  Mittagslob – aus dem   
 Stundengebet der Kirche

12:00  Angelus mit dem Hl. Vater
12:30  Papstkatechese – 
 aus der Generalaudienz
13:00  Musikmagazin – 
 Singet dem Herrn!
13:55  Weltnachrichten
14:00  Spiritualität 
15:00  Barmherzigkeitsrosenkranz 
15:15  Hörergrüße 
16:00  Radio Vatikan – Nachrichten
16:30  Rosenkranz
17:30  Abendlob – aus dem
 Stundengebet der Kirche
18:00  Radio Vatikan – 
 Tagessendung
18:20  Weltnachrichten

18:30  Bambambini – 
 Kindersendung
19:00  Treffpunkt – Magazin für   
 junge Menschen 
20:00  Standpunkt 
21:40  Nachtgebet – aus dem
 Stundengebet der Kirche
22:00   Gott hört dein Gebet 
 Wir beten für Ihre Anliegen
23:00 Angelus mit dem Hl. Vater  
 - Wdh.;
 danach Taizé Abendgebet

Werktag
06:00  Rosenkranz – Hörer beten mit
06:30  Morgengebete
07:00  Morgenlob – aus dem
 Stundengebet der Kirche
07:30  Impuls - Gedanken für den Tag
08:20  Kalenderblatt – Tagesheilige
08:30  Liturgische Texte zum Tag 
09:00  Heilige Messe 
  10.00 Uhr an Feiertagen 
09:55  Weltnachrichten
10:00  Lebenshilfe 
 Mi. Generalaudienz beim Papst
11:15  Erzählung 
 Sa. Papstkatechese
11:45  Mittagslob – aus dem
 Stundengebet der Kirche
12:00  Angelus, Mittagsansprache
  und Segen Mi. anschl. „Gebet 

am Mittag“ und „Hörer fragen 
den Programmdirektor“  

12:15  Streifl icht –
 Nachrichtenmagazin 
 Sa. Wochenmagazin
12:45  Mi. Streifl icht-Nachrichten
12:50  Sa. Veranstaltungshinweise
13:00  Talk- und Musiksendung 
 2. Do. Tipps zum Empfang 
 Fr. Hörergrüße

13:30  2. Sa. Gottesdienst mit 
 Gebeten um Heilung
13:55  Weltnachrichten
14:00  Spiritualität 
 Fr. Grundkurs des 
 Glaubens 
15:00  Barmherzigkeits- oder
 Wundenrosenkranz  
15:15  Hörergrüße  
 Fr. Kreuzweg
 Sa. Seelsorgesprechstunde 
 oder Gebete um Heilung
16:00  Radio Vatikan – Nachrichten
16:30  Mo.-Do. Katechismus   
 Fr. Höre, Israel! 
 Sa. Kurs 0 
17:15  Mo.-Do. Zum Nachdenken 
17:30  Abendlob – aus dem
 Stundengebet der Kirche
18:00  Radio Vatikan – 
 Tagessendung
18:20  Weltnachrichten
18:30  Mo. Talita kum
 Di.-Sa. Bambambini –
 Kindersendung
19:00  Rosenkranz
19:45  Mo. Abend der Jugend 

 Di. Anbetung 
 Mi. Gott hört dein Gebet
 Wir beten für Ihre Anliegen
 Do. Lobpreis
 Fr. Quellgrund – 
 christliche Meditation 
 Sa. Evangelium der Liebe 
20:30  Di.-Fr. Credo 
 Sa. Hörergrüße 
21:40  Mo.-Sa. Nachtgebet – aus  
 dem Stundengebet der Kirche
22:00  1.-3. Mo. Treffpunkt – 
 Magazin für junge Menschen  
 - Wdh.
  4. Mo. Knast- u. Szenefunk 
 Di. Evangelium der Befreiung
 mit Br. Jan Hermanns  - Wdh.
 Mi. Heilungsgebete  - Wdh.
 Do. Heilige Stunde
 Wachet und betet
 Fr. Gott hört dein Gebet 
 Wir beten für Ihre Anliegen
 Sa. Taizé Abendgebet
22:50  Mo.-Fr. Mittagsansprache - Wdh.
23:00  Mo., Di., Do., Fr., Sa. 
 Lebenshilfe - Wdh.
 Mi. Generalaudienz - Wdh.

Nachtprogramm – Wdh.
00:15 Rosenkranz
01:00 1. So. Knast- u. Szenefunk - Wdh.
 So. Evang. d. Liebe (außer 1. So)  
 Mo. Quellgrund, Di. Jugendmagazin,
 Mi.-Sa. Credo
01:45 So. Mittagsansprache
 Mo. Weltkirche aktuell
02:15 Di.-So. Radio Vatikan Nachrichten
02:30 Di.-Sa. Tagesgespräch - Nachrichten,
 So. Wochenkommentar, Mo. Erzählung
03:00 Zeit der Stille: Gebet und Betrachtungen
04:00 Mo. Grundkurs des Glaubens  
 Di.-So. Impuls
04:30 So. Gedanken zur Nacht 
 Di.-Sa. Erzählung
05:00 So.-Fr. Spiritualität
 Sa. Höre, Israel!

Abend der Jugend – montags
19:45 Mittendrin – Promis 
 u. Normalos sprechen
 über Gott u. die Welt
20:15 Spurensuche – 
 Glaube nachgefragt
21:00 Abgemischt – Lieder mit
 christlichen Inhalten
21:20 Draht nach Oben – 
 Gebet m. Jugendlichen
22:00 Treffpunkt – Magazin

 Hörertelefon zu den 
Live-Sendungen:

Deutschland: 089 517 008 008
Andere Länder: +49 89 517 008 008

Großraum München – UKW 92,4
Montag - Freitag (00:00-16:00):

07:00 - 09:00  Guten Morgen München
12:15 München Streifl icht 
13:00 Talk und Musik

Samstag (00:00-06:00)

Sonntag 
(00:00-07:00; 10:00-13:00; 14:00-21:00):

11:15 - 11:45  Matinee
15:15 - 16:00 Schönen Sonntag München

übrige Zeiten siehe täglicher 
Programmablauf

UKW-Frequenz im Münchener Kabel 
auf 96,75 MHz, Satellitenprogramm
auf 89,6 MHz.
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Ein offenes Wort in eigener Sache!

Liebe Radio Horeb–
Hörerfamilie,

die neue Sendemöglichkeit 
über Digitalradio ist ein 
Segen für uns. In der Hälf-
te unseres Landes kann 
Radio Horeb derzeit leicht 
empfangen werden. 

Der damit verbundene fi nanzielle Aufwand ist aller-
dings beträchtlich. Im Dekret über die sozialen Kom-
munikationsmittel des II. Vatikanischen Konzils „In-
ter Mirifi ca“ heißt es in Nr. 17: „Darum erinnert das 
Konzil die Gläubigen an ihre Pfl icht, die katholischen 
Rundfunkstationen und ihre Sendungen zu unterstüt-
zen.“ Weil wir keine Kirchensteuermittel erhalten, 
sind wir ganz auf Ihre Spenden angewiesen. 
Vergelt’s Gott für Ihre Hilfe, besonders auch für Ihr Gebet!
 

Pfarrer Dr. Richard Kocher
Programmdirektor radio horeb

radio horeb
Internationale Christliche Rundfunkgemeinschaft e.V.

Programmdirektor:
Pfarrer Dr. Richard Kocher

Tel.: +49 (0)8323 9675-110 
Fax: +49 (0)8323 9675-210

E-Mail: info@horeb.org
Internet: www.horeb.org 

 Bitte hier abtrennen und Ihrer Bank zukommen lassen.

DankeHerzlichen Dank für Ihre Spende.
                                        Ihr radio horeb–Team

(4,1)  -2- 2013-02-Programm.indd 04.01.2013 17:57:22(4,1)  -2- 2013-02-Programm.indd 04.01.2013 17:57:22



Einzugsermächtigung:

Name Ihrer Bank

Konto-Nummer Girokonto Bankleitzahl

Vorname Name des Kontoinhabers

Straße Hausnummer    

PLZ  Ort

Telefon  Telefax   

E-Mail Geburtsdatum Konfession

Ja, buchen Sie bitte von meinem Girokonto ab:

 10 EURO   25 EURO   50 EURO

   EURO (anderer Betrag)

Abbuchung beginnend ab

  monatlich zum 1. des Monats

  vierteljährlich  (1.1./1.4./1.7./1.10.)

  halbjährlich  (1.4. und 1.10.)

  jährlich  zum   1.4.  oder  1.10.

Diese Ermächtigung kann ich jederzeit widerrufen.

Datum, Unterschrift

 Ich möchte Infos zu ehrenamtlicher Mitarbeit

 Ich möchte die Programmvorschau     per Post     per E-Mail 
(Bitte für den E-Mail-Versand unbedingt Ihre E-Mailadresse im vorgesehenen Feld eintragen)

Bitte senden Sie diese Einzugsermächtigung an
ICR e.V. radio horeb, Postfach 1165, D-87501 Immenstadt.

radio horeb – Ihre regelmäßige Unterstützung fördert unsere Verbreitung!

Herzlichen
Dank!

„Höre, Israel! Jahwe, unser Gott, ist einzig. Darum sollst 
du den Herrn, deinen Gott, lieben mit ganzem Herzen, mit 
ganzer Seele und mit ganzer Kraft.“ 

(Deuteronomium 6, 4f.)

Die erste Voraussetzung, den Weg des Glaubens zu 
gehen, ist das Hören. Durch Ihr Gebet, Ihr Ehrenamt oder 
durch Ihre Empfehlung ermöglichen Sie es einer wach-
senden Zahl von Menschen, zu Hörenden zu werden. Sie 
fördern damit „Leben in Fülle“ und geben anderen die 
Chance, den eigentlichen Schatz im Acker ihrer Existenz 
– Jesus Christus – zu fi nden.
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 Bitte hier abtrennen und gleich absenden!

DankeFür diese Unterstützung danken wir 
Ihnen von ganzem Herzen!
                                Ihr radio horeb–Team

Ihr Beleg für das Finanzamt

Der Internationalen Christlichen Rundfunk-
gemeinschaft e.V. wurde der umseitige 
Betrag zugewendet. Bis 200,– Euro gilt 
dieser Beleg als steuerwirksame Spen-
denbescheinigung.

Gerne senden wir Ihnen einmal jährlich 
eine Zuwendungsbestätigung.

Die Internationale Christliche Rundfunk-
gemeinschaft e.V. ist wegen Förderung 
religiöser Zwecke nach dem letzten uns zu-
gegangenen Freistellungsbescheid des Fi-
nanzamtes Kempten, StNr. 127/109/20379, 
vom 03.08.2010 für die Jahre 2007, 2008 
und 2009 nach §5 Abs. 1 Nr. 9 des Kör-
perschaftssteuergesetzes von der Körper-
schaftsteuer und nach § 3 Nr. 6 des Gewer-
besteuergesetzes von der Gewerbesteuer 
befreit. 

Es wird bestätigt, dass es sich nicht um Mit-
gliedsbeiträge, sonstige Mitgliedsumlagen 
oder Aufnahmegebühren handelt und die 
Zuwendung nur zur Förderung religiöser 
Zwecke verwendet wird.
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radio horeb –
ein Programm, das ankommt!

Impressum: ICR e.V. • Pfarrer Dr. Richard Kocher • Postfach 1165 • D-87501 Immenstadt • Vereinsregister Kempten Nr. 21586 • Steuernummer: 127 / 109 / 20379

Radio Horeb ist ein privater Rundfunksender mit christlicher Ausrichtung. Die Neuevangelisierung 
und das Apostolat liegen uns am Herzen. Durch die Übertragung von Gebetszeiten, Glaubens-
sendungen, Lebenshilfe, Nachrichten und Musik wollen wir auf die Schönheit und den Reichtum 
unseres christlichen Glaubens aufmerksam machen und Ihnen auf Ihrem Lebensweg helfen. 

Unsere Sendungen orientieren sich am Lehramt der katholischen Kirche. Unser Anliegen ist es, die 
wertvolle seelsorgliche Arbeit der katholischen Kirche in den Gemeinden zu unterstützen.

Weitere Informationen zum Programm und zum Empfang unter: www.horeb.org

Empfang
DAB+ bundesweit

Der Ausbau des Digitalempfangs erfolgt schrittweise 
bis Ende 2015. Ob der Empfang an Ihrer Adresse 
aktuell möglich ist, prüfen Sie bitte über: 
www.digitalradio.de (Ortsnamen- und PLZ-Suche).
ACHTUNG: Bitte prüfen Sie in der rechten Randleiste 
die neben der Karte gelisteten Sender: Nur wenn 
dort radio horeb aufscheint, ist der Empfang aktuell 
möglich.

Bestellformulare für Geräte mit dem „Radio Horeb-
Knopf“ fordern Sie bitte direkt beim Sankt Lukas 
Bestellservice an: Tel. 0180-543 7777, Fax: 08191-
9737169, E-Mail: office@sanktlukas.com

Mit digitalem Satelliten-Receiver (DVB)
Einstellung: Radiokanal radio horeb
Transponder 111; Frequenz 12.604 MHz; 
Polarisation H (horizontal); Symbolrate 22000; FEC 5/6.
Oder bequem per Suchlauf finden!

Kabel 
analog und digital in Deutschland
Informationen bei:

www.kabeldeutschland.de www.kabelbw.de
Hotline: 01805-23 33 25 Hotline: 01805-88 81 50

Internet 
www.horeb.org

UKW 
92,4 MHz im Großraum München
Mo.-Fr. 0-16 Uhr, Sa. 0-6 Uhr, So. 0-7 Uhr, 10-13 Uhr, 14-21 Uhr

DVB-T
Kanal 31 im Großraum Leipzig

Phonecast
Radio Horeb hören über die Festnetznummer 0931-663 994 088.

Unitymedia (Hessen und NRW)
www.unitymedia.de
Hotline: 01805-66 31 00

Hörerservice:
radio horeb – Hörerservice
Postfach 1165
D-87501 Immenstadt

Tel.:  +49 (0)8323 9675-110  
Fax:  +49 (0)8323 9675-210 
Mo., Di., Do. von 9 bis 12 und 13 bis 16 Uhr
Mi. von 9 bis 12 und 13 bis 18 Uhr, Fr. 9 bis 12 Uhr

E-Mail: 
info@horeb.org

Technik-Hotline:
Tel.:  +49 (0)8323 9675-130
Mo.-Fr. von 18 bis 19 Uhr, Sa. 16 bis 17 Uhr

E-Mail: 
technikhotline@horeb.org

Veranstaltungshinweise:
Fax:  +49 (0)8323 9675-212 

E-Mail: 
veranstaltungshinweise@horeb.org

CD-Dienst: 
Sendungen mit dem CD-Symbol können Sie 
zum privaten Gebrauch unter Angabe von Titel, 
Sendereihe und Sendedatum als CD bestellen. 
Wir bitten hierfür um eine Spende.

radio horeb – CD-Dienst 
Postfach 1165
D–87501 Immenstadt

Tel.: +49 (0)8323 9675-120  
Fax: +49 (0)8323 9675-210 
Mo., Di., Do. von 9 bis 12 und 13 bis 16 Uhr
Mi. von 9 bis 12 und 13 bis 18 Uhr, Fr. 9 bis 12 Uhr

E-Mail: 
cd-dienst@horeb.org

Internet:
www.horeb.org

Gebetsanliegen:
E-Mail:  
gebetsanliegen@horeb.org

Fax: +49 (0)89 517 008 007

Eine Bitte:
Wir bitten Sie um Ihr Gebet in den Anliegen 
unserer Hörer und des Radios, das ausschließlich 
durch Spenden fi nanziert wird. Unser Trägerver-
ein, die Internationale Christliche Rundfunkge-
meinschaft e.V., ist als gemeinnützig anerkannt.

Bankverbindungen:
Deutschland: 
LIGA BANK eG Regensburg
Konto Nr. 76 15 515, BLZ 750 903 00
BIC: GENODEF1M05
IBAN: DE 96 7509 0300 000 7615 515
Österreich: 
Raiffeisenbank Lingenau
Konto Nr. 43 30 338, BLZ 374 23
Schweiz: 
Postfi nance Basel
Konto Nr. 40-540487-8
Luxemburg: 
Dexia Banque Internationale
BIC: BILLLULL
IBAN: LU 63 0020 1813 5698 9000

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung!

Empfangshilfe
unter Telefon:

+49 (0)8323 9675-130
Mo.- Fr. 18-19 Uhr

Sa. 16-17 Uhr

Ihr Telefon-Draht zu radio horeb: Hörerservice +49 (0)8323 9675-110 – CD-Dienst: +49 (0)8323 9675-120
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